Hogyan imadkozz a gyerekeiddel?

A jelenlegi COVID-19 krizis megterhel6 lehet szamunkra, abbdl a szempontbdl is, hogy
hogyan magyarazzuk el a helyzetet a gyerekeinknek, Ugy hogy 6k is megértsék? Hogyan
tudunk ilyen idékben veliik imadkozni?

Ehhez adunk most néhany otletet segitségiil:

1. Adjunk halat Istennek

Pal apostol emlékeztet benniinket, hogy “Mindenkor
oriiljetek, sziinteleniil imadkozzatok, mindenért halat
adjatok, mert ez Isten akarata Jézus Krisztus dltal a ti
javatokra.” (1Thessz 5,16-18) JO azzal kezdeni az
imadsagot, hogy megkoszonjiik Istennek a hliségét és
irantunk valo szeretetét. Kérjik meg gyermekiinket,
hogy gondoljon néhany konkrét dologra, amiért ma
halas.

Draga mennyei Edes Atyam, halas vagyok neked, hogy mindig velem vagy és vigyazol ram,
akar alszom, akar ébren vagyok. K6szonom a mai napot, amit adtal nekem. Kiilonosen
szeretném megkoszonni neked: ...

2. Imadkozz a csaladodért

Ilyen nehéz helyzetben, amikor sok ember
megbetegszik, vilagszerte csaladok milliéi maradnak
otthon, hogy csokkentsék a virus terjedésének
kockazatat. Egész nap egyiitt lenni egy zart térben
kihivasokkal teli tud lenni, mikozben nem latogathatjuk
meg mas rokonainkat. Imadkozzatok csaladotokeért,
akikkel egyiitt vagytok és rokonokeért, akik mas
kornyéken, varosban vagy orszagban élnek. “Egymdssal
egyetértésben legyetek...” (Robm 12,16a)

Draga Istenem, azért mert sok ember beteg nem mehetek iskolaba, és anya és apa nem
tudnak dolgozni menni. Most, hogy egész nap itthon vagyunk kérlek segits meg benniinket,
hogy kedvesek legyiink egymassal és segitsiink a masiknak. Kérlek, hogy légy a
rokonainkkal és segits nekik, hogy tudjak, hogy nagyon szeretjiik oket.
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3. Imadkozz a barataidert

Nehéz lehet a gyerekeknek, hogy nem talalkozhatnak a
barataikkal, nem mehetnek ki az udvarra és nem
jatszhatnak kozosen. Megmondhatja a gyerekének, hogy
egy kicsit késobb megint talalkozhat a barataival.
Hivatkozhat a Példabeszédek 3,1 és 5b részére:
“Mindennek megszabott ideje van, megvan az ideje
minden dolognak az ég alatt. ... Megvan az ideje az
olelésnek, és megvan az ideje az oleléstdl valo
tartozkodasnak.” Kérd meg a gyermekedet, hogy
imadkozzon név szerint a barataiért.

Draga Istenem, nagyon hianyoznak a barataim és szeretném, ha Ujra egyiitt lehetnénk
amilyen hamar lehetséges. Kérlek légy nagyon kozel hozzajuk és hadd érezhessék a
szeretetedet. Imadkozom barataimért: ... (baratok nevei).

4. Imadkozz az idosekeért

Nem mindenki van most csaladi kérben. Féleg az id6s
emberek érezhetik magukat elszigetelten és egyediil.
Talan van valaki, akit ismersz - a csaladodban vagy a
kornyéken - akivel nincs senki. Kérd meg a
gyermekedet, hogy imadkozzon értiik név szerint.
“Mert meg vagyok gyozodve, hogy (semmi) nem
vdlaszthat el minket Isten szeretetétél, amely
megjelent Krisztus Jézusban, a mi Urunkban.” (Roma
8,38-39)

Draga Istenem, imadkozom az id6s emberekért és azokért, akik egyediil vannak most.
Kérlek add nekik a vigaszodat, szeretetedet és segits nekik, hogy tudjak, hogy nincsenek
egyediil. Kiilonosen imadkozom: ...

5. Imadkozz a betegekért

Az egész vilagon levé beteg emberek szama
meghaladja a gyermek megértését, ezért nem szabad
megijeszteniink oket. De tudassuk veliik, hogy most
sokan nincsenek jol és imadkozzunk a gyogyulasukeért.
Ha ismersz valakit, aki beteg, akkor kérd meg a
gyermekedet, hogy név szerint is imadkozzon érte.
“Nagy az ereje az igaz ember buzgo
konyorgésének.” (Jakab 5,16b)



Draga Istenem, tudom most sokan betegek. Kérlek, hogy gyogyitsd meg dket, hogy Ujra
egészségesek legyenek. Adj nekik is vigaszt, hogy ne féljenek. Kiilonosen kérlek: ... -ért.

6. Imadkozz az orvosokeért és apolokeért

Az orvosok és apolok a betegek gondozasanak
élvonalaban vannak. Mivel a betegek szama
folyamatosan emelkedik, ezért sokan tulterheltek,
faradtak, és érzelmileg kimeriiltek. Mindekozben 6k
kockaztatjak az egészségiiket, akar még az életiiket is.
Kérd meg a gyermekedet, hogy imadkozzon értiik, és ha
ismersz valakit, akkor név szerint is imadkozzatok érte.
“Nincs senkiben nagyobb szeretet annadl, mintha
valaki életét adja barataiért.” (Janos 15,13)

Draga Istenem, koszonom a doktorokat és apolokat, akik olyan szeretettel teljesek és
batrak, hogy torodnek a betegekkel. Kérlek adj most nekik extra erét, amikor olyan sok
embernek van sziiksége segitségre. Kérlek adj nekik bolcsességet, hogy tudjak mit
tegyenek és hogyan gyogyitsak ezt a betegséget. Es amikor faradtak, kérlek emlékeztesd
Oket, hogy mennyire szereted Oket, és mi is mennyire szeretjiik 6ket és milyen halasak
vagyunk mindazért, amit tesznek.

7. Imadkozzunk oltéanyageért

A legnagyobb kihivas ebben a jarvanyban, hogy jelenleg
nincs védelem és gyogymadd. Ezért a tudosok vilagszerte
azeért kiizdenek, hogy kifejlesszék az oltoanyagot, ami a
lehet6 leghamarabb elérhetd legyen mindenhol. Ha a
gyermeked kisebb, akkor egyszer(ien elmagyarazhatod,
hogy sok orvos azon dolgozik, hogy megtalaljak a
legjobb orvossagot. “Megtérnek az Urhoz, 6 pedig
meghallgatja és meggyogyitja Sket.” (Ezsaias 19,22b)

Draga Istenem, halat adok neked a sok orvosért és
kutatoért, akik keményen dolgoznak, hogy megtalaljak a legjobb orvossagot, ami
meggyogyitja a betegeket és benniinket pedig megvéd a betegségtol. Kérlek adj nekik
bolcsességet és jo Otleteket, hogy gyorsan megtalaljak azt.



